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Vegan                    Mercury free                     Plant-based

Ρωτήστε µας για το πιάτο ηµέρας και για τη σούπα 
Ask us for the dish of the day and the soup

• Kεφτεδάκια από καβούρι µε µαγιονέζα 
Plant - based crab - free cakes with mayo sauce 

7,50

• Κεφτεδάκια µεσογειακά µε τζατζίκι 

Kestedakia with tzatziki

• Παναρισµένες µπουκιές φάβας 
Breaded yellow peas / fava bites   

6,50

• Ντίπινγκ φάβας µε σκόρδο και βότανα 
Yellow peas / fava dipping with garlic and herbs

6,90

• Μίνι µαραθοπιτάκια στο grill 
Mini fennel pies on the grill 

6,90

• Xούµους µε βασιλικό 
Basil hummus

6,50

OPEKTIKA STARTERS

• Ντολµαδάκια και ανθούς 

Stuffed wine leaves dolmadakia

6,90

• Σαγανάκι τυρί 
Fried cheese saganaki

6,90

6,90

• Χειροποίητες τυρόµπαλες µοτσαρέλας από κάσιους 
Homemade mozzarella cheeseballs from cashews

7,20

• Ντάµπλινγκς από φύλλα ρυζιού στον ατµό 
µε γλυκόξινη γέµιση λαχανικών και κιµά από αρακά, 
συνοδευµένα από ελαφρώς καυτερή σως

 Rice paper steamed dumplings with sweet and sour vegetables,
 pea minced with medium hot sauce

7,20

• Φάβα µε τοµατίνια cherry και κρεµµύδι
 Yellow peas / fava with cherry tomatoes and onions

6,50



Vegan                    Mercury free                     Plant-based

ΜΕΡΙΔΕΣ PORTIONS
• Γύρος µερίδα µε τηγανητές πατάτες, σαλάτα, πίτα και τζατζίκι
Gyros with chips, pita, salad and tzatziki 

8,90

• Σουβλάκια µερίδα µε πατάτες, σαλάτα, πίτα και τζατζίκι 2τµχ / 3τµχ
 Greek souvlakia with chips, salad, pita and tzatziki 2pcs / 3pcs

7,00 / 9,90

• Μεσογειακά µπιφτέκια µε πατάτες σαλάτα και bbq sauce
Mediteranian Burgers with fried chips salad  and bbq sauce 

8,90

• Μπιφτέκια beyond meat µε πατάτες σαλάτα και burger sauce 2τµχ / 3τµχ
Beyond meat burger with chips salad and burger sauce 2pcs / 3pcs 

8,90 / 13,90

• Σπαγγέτι καρµπονάρα µε πορτσίνι Porcini mushroom spaghetti carbonara 9,20

• Μουσακάς 
Moussaka

9,20

ΣΑΛΑΤΕΣ SALADS
• Χωριάτικη σαλάτα µε φυτική φέτα 
Greek salad with vegan feta cheese

7,95

• Πανδώρα (µαρούλι, ρόκα, άνηθο, πράσινο κρεµµυδάκι, αβοκάντο, 
αχλάδι, ξινόµηλο κουκουνάρι, φυτικό τυρί, βινεγκρέτ µουστάρδας)
Pandora salad (lettuce, rocket, dill, greek onion, avocado, pear, 
green apple, pine, walnut, vegan cheese, mustard vinaigrette)

9,50

• Πράσινη σαλάτα µε νιφάδες τόνου κύβους µήλου και φυτική µαγιονέζα
Green salad with tuna flakes of apple cubes and vegetable mayonnaise

9,50

• Σαλάτα καρπούζι, φέτα, δυόσµο, λιναρόσπορο και πετιµέζι
Salad with watermelon, feta, mint, flaxseed and grape syrup

7,90

• Πράσινη σαλάτα ψητών λαχανικών µε χειροποίητο τυρί στο grill, 
παρµεζάνα, κρουτόν και vinegret βαλσάµικου 
Green salad with grilled vegetables with homemade cheese, parmesan 
routon and balsamic vinegret.

7,90



Vegan                    Mercury free                     Plant-based

BURGERS
• Mπέργκερ ψαριού µε τυρί τσένταρ, ντοµάτα, κρεµµύδι, 
µαρούλι και µαγιονέζα
Fish-free burger with cheddar cheese, tomato, onion, 
lettuce and mayonnaise

12,00

• Μεσογειακό µπέργκερ µε τυρί τσένταρ, άισµπέργκ, 
ντοµάτα, κρεµµύδι και σως
Mediterranean burger with cheddar cheese, iceberg, 
tomato, onion and sauce

11,80

• Μπέργκερ beyond meat µε τυρί τσένταρ, άισµπέργκ,
 ντοµάτα, κρεµµύδι και σως
Beyond meat burger with cheddar cheese, iceberg, 
tomato, onion and sauce

12,90

Ta µπέργκερ σερβίρονται µε πατάτες & σαλάτα 
Burgers are served with fries and salad

ZYMAΡΙΚΑ PASTA

• Ριζότο µε κοτόπουλο Risotto with chicken 9,90

• Σκιουφικτά ζυµαρικά µε φιλετάκια φυτικού κοτόπουλου, λιαστή ντοµάτα, 
σως γιαούρτι σόγιας και λεβάντα
Traditional handmade wholegrain pasta with plant-based chicken fillets, 
sun dried tomato, soya yogurt sauce and lavender

12,30

• Ριζότο µε πράσινα λαχανικά, αρακά, σπαράγγια και πράσινο φασολάκι
Vegetable risotto with peas, asparagus and green beans

9,90

• Xειροποίητα ραβιόλια µε γέµιση χειροποίητου τυριού µε πέστο µυρωδικών,
παρµεζάνα, φυστίκια Αιγίνης και κουκουνάρια
Homemade ravioli, with herb pesto, homemade cheese filing parmesan, 
pistachios and pine nuts

9,90

• Αρωµατισµένο καστανό ρύζι µε κοµµάτια σόγιας, πολύχρωµες πιπεριές, 
αρακά και κρέµα καρύδας
Seasoned brown rice with pieces of soybeans, colorful peppers, peas 
and coconut cream

8,90

• Παέγια για 2 Paella for 2 17,00
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cacao
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POWER BOWLS
• Acai bowl
acai / banana / almond milk / almond butter
toppings: granola, banana, goji berries, cocoa nibs

• Dragon bowl
pitaya / pineapple / coconut milk / banana 
toppings: granola, banana, kiwi, strawberries, chia seeds, coconut flakes

8,80

8,80

Όλα µας τα υλικά είναι φυτικής προέλευσης
All of our ingredients are plant-based

MIX GRILL
• Mιξ γκριλ µε γύρο / µπιφτέκι / κεφτέδες / λουκάνικο / 
σουβλάκι / πατάτες / σαλάτα και τζατζίκι
Μixed grill plate with gyros / burger / meatballs / sausage / 
souvlaki / chips / salad and tzatziki   

16,00 για 1 άτοµο
for 1 person

28,00 για 2 άτοµα
for 2 persons



LIVE
DIRTY
EAT
CLEAN
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• Εσπρέσο Μονός - Διπλός   Espresso Single - Double     

• Φρεντο εσπρέσο Espresso freddo      

• Καπουτσίνο Μονός - Διπλός   Cappuccino      Single - Double     

• Φρέντο καπουτσίνο Cappuccino freddo     

• Ελληνικός Μονός - Διπλός  Greek coffee Single - Double     

• Μάτσα λάτε Matcha late       

• Μάτσα φραπέ Matcha frappe       

• Τσάι (πράσινο - µαύρο - τοπικά βότανα)  Hot tea         (green - black - local herbs) 

• Ζεστή σοκολάτα Real hot chocolate      

• Κρύα σοκολάτα Real cold chocolate       

ΚΑΦΕΔΕΣ COFFEES

5,00

4,00

4,00

4,00

3,50

2,00 - 3,00

2,00 - 3,00

3,50

3,00 - 4,00

3,00

JUICE PARADISE 300ml
• Ρόδι Pomegranate 5,00

• Καρπούζι, δυόσµος και σιρόπι αγαύης Watermelon spearmint    and agave 5,00

• Φρέσκος χυµός πορτοκάλι Fresh orange juice      3,80

• Φρέσκος χυµός ανάµεικτος Fresh mixed       fruit juice 5,00

• Ρόδι, µπλούµπερι, ράσµπερι   Pomegranate, blueberry, raspberry  5,00

• Μήλο, πορτοκάλι, καρότο  Apple, orange, carrot 5,00

• Ρόδι, µήλο, καρότο  Pomegranate, apple, carrot 5,00

• Ρόδι, πορτοκάλι Pomegranate, orange 5,00



ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ DESSERTS
• Tσιζ κέικ φράουλα Cheese cake strawberry

• Σοκολατίνα µε τζίντζερ και µπαχαρικά Chocolate cake with ginger and spices

Coconut cheese cake• Tσιζ κέικ καρύδα 

 Baklava• Mπακλαβάς

• Καταΐφι Kataifi

 Baklava with ice cream• Mπακλαβάς µε παγωτό

• Καταΐφι  µε παγωτό Kataifi with ice cream

4,50

5,00

4,50

4,50

4,50

6,50

6,50

POWER BOWLS
• Acai bowl
acai / banana / almond milk / almond butter
toppings: granola, banana, goji berries, cocoa nibs

• Dragon bowl
pitaya / pineapple / coconut milk / banana 
toppings: granola, banana, kiwi, strawberries, chia seeds, coconut flakes

8,80

8,80
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SIGNATURE SMOOTHIES 350ml
• Banana smoothie 
Γάλα αµυγδάλου, µπανάνα, σιρόπι αγαύης και κανέλα

 Almond milk, banana, agave syrup, cinnamon    
 
 
 
 
 

6,00

6,00• Cacao cheese cake smoothie
Καρύδα, κεράσια, µπανάνα, βανίλια, κάσιους, σκόνη κακάο, σιρόπι σφενδάµου
Coconut milk, cherries, banana, vanilla, cashews, cocoa powder, maple syrup

6,00• Sweet green pina colada
Γάλα καρύδας, ανανάς, µπανάνα, σπανάκι, σπιρουλίνα και σιρόπι αγαύης
Coconut milk, pineapple juice, banana, spinach, spiroulina, agave syrup 

6,00• Purple passion
Γάλα καρύδας, µπανάνα, καρύδια, εκχύλισµα βανίλιας, µύρτιλα
Coconut milk, banana, walnuts, vanilla extract, blueberries  

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ ΜΕ ΣΤΕΒΙΑ
SODAS WITH STEVIA 330ml

3,00• Club soda        

3,00• Ice tea  lemon        

3,00• Green ice tea        

5,00• Μηλοκλέφτης  Miloklestis apple cyder    

2,00• Mineral water bottle       1L 

2,50• Ανθρακούχο νερό Σουρωτή
  Sparkling natural water Souroti 250ml

4,00• Ανθρακούχο νερό Σουρωτή
 Sparkling natural water Souroti 750ml

• Green cola        3,00

• Green orange        3,00

• Green lemonade       3,00

• Green sour cherry       3,00

• Green lemon lime       3,00

• Pepsi         3,00

• Pepsi Max        3,00

• Ηβη πορτοκαλάδα   Ivi orange     3,00

• Ηβη λεµονάδα Ivi lemonade     3,00

• 7up         3,00

3,00• Tonic water        

• Mad mojito        3,00

• Three cents soda grapefruit

• Three cents ginger beer

• Pink grapefruit soda old sport

• Three cents cherry soda

  3,50

  3,50

  3,50

  3,50



• 100ml         

• 200ml         

ΡΑΚΗ RAKI
3,00

6,00

LONG 
DRINKS

6,00• Tζιν τόνικ 
Gin tonic
 
• Βότκα λεµονάδα 
Vodka lemon 

6,00

• Mαλιµπού ανανά 
Malibu pineapple 

6,00

• Mπακάρντι κόλα 
Bacardi cola 

6,00

• Ουίσκι Whiskey 
 
• Ουίσκι σπέσιαλ Whiskey special
 

6,00

7,50

WHISKEY

ΜΠΥΡΕΣ BEERS
• Brinks ρεθυµνιακή ξανθιά βιολογική 330ml
Brinks rethimnian organic blond beer 330ml     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5,00

4,00• EZA alcohol free 500ml    

5,00• Brinks ρεθυµνιακή µαύρη βιολογική 330ml
 330ml     Brinks rethimnian organic dark beer 

5,00• EZA lager 500ml    

6,00• Notos Weiss 500ml      

5,00• Cretan Kings 500ml    

• Βαρελίσια Χάρµα ξανθιά ή µαύρη 250ml
Harma draught blonde lager or dunkel 250ml

3,00

• Βαρελίσια Χάρµα ξανθιά ή µαύρη 400ml
Harma draught blonde lager or dunkel 400ml

4,00

KΡΑΣΙΑ WINES
Λευκό White 
• Βαρελίσιο χύµα  Open local wine 500ml   
• Ποτήρι Glass of wine       200ml    

 

 
 

6,50
3,50

6,50
3,50

 

Κόκκινο  Red
• Βαρελίσιο χύµα Open local red 500ml     
• Ποτήρι    Glass of wine       200ml  

6,50
3,50

Ροζέ  Roze
• Βαρελίσιο χύµα  Open local roze 500ml    
• Ποτήρι   Glass of wine     200ml  

• Bacardi breezer 
lemon 275ml

• Bacardi breezer 
melon 275 ml

• Bombay sapphire 
and tonic

• Gordon space

• Smirnoff ice

• Le coq blue lagoon

• Le coq cosmopolitan

• Le coq margarita 

• Le coq pina colada 

• Le coq cuba libre 

RTDs
 6,00

 6,00

 6,50

 6,00

 6,00

 6,00

 6,00

 6,00

 6,00

 6,00



Mastiha Sour
(skinos mastiha liqueur, lemon juice, 
honey syrup, chamomile iced tea)

8,00

Porn Star Martini
(vanilla vodka, passoa, passion 
fruit puree, fresh lime juice, 
vanilla syrup, prosecco)

9,00

Pina Colada
(rum, coconut cream, pineapple juice)

8,00

Mojito
(havana 3*, lime slices, brown sugar, 
mint leaves, crashed ice, 
fill up soda water)

8,00

Mojito Flavor mango/strawberry
(havana 3*, lime slices, brown sugar, 
mint leaves, crashed ice, 
fill up soda water)

8,50

Mai Tai
(black rum, orgeat syrup, cointreau, 
fresh lime juice, sugar syrup)

9,00

Caipirinha
(cachaça, lime, ice, brown sugar)

8,00

Daiquiri
(rum, lime juice, sugar syrup, ice)

8,00

Daiquiri Flavor mango/strawberry
(rum, lime juice, sugar syrup, ice, 
flavor puree)

8,50

Zombie
(black rum, white rum, overproof rum, 
lime juice, pineapple juice, passion fruit 
syrup, sugar syrup, angostura)

9,00

Paloma
(tequila, reposado, lime juice, 
pink grapefruit, soda water)

9,00

Cosmopolitan
(citron vodka, cointreau, fresh lime 
juice, cranberry juice, 
wedge of orange)

8,00

Espresso Martini
(vodka, kahlua, espresso, 
sugar syrup)

8,00

Margarita
(tequila, triple sec, fresh lime juice)

8,00

Margarita Flavor exotic/strawberry
(tequila, triple sec, fresh lime juice, 
flavor puree)

8,50

Negroni
(gin, vermouth, campari, angostura)

8,50

Metaxa Sour
(metaxa, arbaroriza syrup, sugar 
syrup, fresh lime, angostura)

8,50

Latin Ginger
(rum, homemade, ginger syrup, 
bitter lemon)

8,50

Berry Secret
(vodka, passion fruit puree, ginger 
syrup, lime juice)

8,50

Melon Crash
(gin, pineapple juice, melon liqueur, 
maraschino liqueur, sugar syrup, 
lime juice)

8,50

Aegean Lovers
(vodka, straberry puree, lime juice, 
mastiha liqueur, sugar syrup, 
basil leaves)

8,50

Caffoni
(vecchio amaro de capo, 
vermuth rosso, gin)

8,00

COCKTAILS



NON ALCOHOL 
COCKTAILS
Virgin Pina Colada
(coconut cream, pineapple juice)

5,00

Cinderella
(orange and pineapple juice with
a dash of lemon juice)

5,00

Fruit Punch
(combination of fruit juices with
a finishing touch of grenadine)

5,00

Virgin Mojito
(mint leaves, lime juice, sugar syrup,
soda water)

5,00

Virgin Mojito Flavor
strawberry/mango/passion fruit/
lychee/raspberry
mint leaves, lime juice, sugar syrup,
soda water, flavor puree

5,50

Capo Tonic
(vechio amaro, tonic/lime juice)

7,00

Babalou
(vodka, pisang ambon, amaretto, 
peach juice)

8,50

Ιpanema
(rum, batida, blue curacao, 
pineapple juice)

8,50

Long Island Ice Tea
(vodka, rum, gin, tequila, cointreau, cola)

10,00

Paradise Punch
(vodka, amaretto, southern comfort, 
triple sec, pineapple juice, orange juice)

8,50

Sex on the Beach
(vodka, peach snaps, orange juice, 
granberry juice)

8,00

APERITIVO 
COCKTAILS
Aperol Spritz
(aperol, prosecco, soda water)

7,50

Amerikano
(campari, martini rosso, soda water)

7,50

Hugo
(prosecco, elderflower syrup, soda water)

7,50

Hibiscus Champagne Cocktail
(champagne, hibiscus syrup, 
hibiscus flower)

9,00

Pink and Tonic
(gordon’s pink, lime juice, tonic, 
strawberries)

8,00

Gamondi Spritz
(gamondi, soda, prosecco)

8,00

Gamondi Negroni
(gamondi bitter, gamondi vermouth, 
gin jodhpur)

8,00

Grodino
non alcoholic aperitivo

5,00


