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Παπάφη 168
Τούμπα, Θεσσαλονίκη

2311 828 286 -  693 661 80 66 (V iber  &  WhatsApp)



ΣΑΛΑΤΕΣ

ABBACO Λόλο πράσινο, Λόλο κόκκινο, Baby ρόκα, Baby σπανάκι, ραντίτσιο, iceberg, 
αποξηραμένο σύκο, τριμμένο καρύδι, καρότο, κριτσίνι παρμεζάνας, 
Ελληνικό Blue cheese, Bινεγκρετ ABBACO

6,90€

Σαλάτα Ζυμαρικών 3χρωμες πένες, κοτόπουλο, καλαμπόκι, ντοματίνια, μαϊντανό και ντρέσινγκ 
γιαουρτιού σε ΜΠΟΛ

5,20€

Βραστά Χόρτα ή Λαχανικά 
Εποχής

3,90€

Μανουριάρα Baby Σπανάκι, Baby Ρόκα, ψημένη τορτίγια, Αερομάνουρο, ψημένο σουσάμι, 
Βινεγκρετ Άνηθου

6,60€

Caesars Σαλάτα με μαρούλι, iceberg, παρμεζάνα, μπέικον, κρουτόν, κοτόπουλο & 
χειροποίητη σως Caesar`s

6,30€

Κρητική Πανδαισία Σαλάτα με ντομάτα, κρητικό Ντάκο, ελιές, μους ξυνομυζίθρα φέτα, κάππαρη, 
ελαιόλαδο, ρίγανη, βασιλικό & μαϊντανό

5 .50€

Χωριάτικη Σαλάτα με φέτα, ντομάτα, αγγούρι, extra παρθένο ελαιόλαδο, κρεμμύδι, 
ελιές, πιπεριά, μαϊντανό & ρίγανη

5,50€

Πικάντικη Σαλάτα με λάχανο, καρότο, σέλινο, πιπεριά Φλωρίνης & extra παρθένο 
ελαιόλαδο και ξύδι 

3,50€

Αγγουροντομάτα Σαλάτα με ντομάτα, αγγούρι, κρεμμύδι, πράσινη πιπεριά, μαϊντανό & ρίγανη 4.00€

Eleve Λάχανο Καρότο Σέλινο, ελαιόλαδο, μαρμελάδα φράουλας, κρέμα 
Βαλσάμικου, χυμό πορτοκάλι

6, 10€

V for Vegan Πλιγούρι, φακές ψιλές, ντομάτα, αγγούρι, Ξερό & φρέσκο κρεμμύδι, 
μαϊντανό,  κουλι πιπεριάς φλωρίνης και λαδολέμονο

5,80€

Ρόκα Αλλιώς Ρόκα, μαρούλι, χαλούμι, φιστίκι Αίγινας, αγγούρι, Βινεγκρέτ Βαλσάμικου 6, 10€

Ιταλική Iceberg, Μοτσαρέλα, πέστο λιαστής ντομάτας, cashews & πούδρα 
κριθαροκουλούρας

6,70€



ΟΡΕΚΤΙΚΑ

Πατάτες ABBACO - 3 είδη πατάτας με dip Cheddar,  Ala creme , Sweat chili 5,80€
Onion Rings - Με επιλογή μια από  τις Σως   Barbeque , Sweet Chili , Γιαούρτι , Honey Mustard 4.00€
Κασεροκροκέτες - 5 Τεμάχια με μαρμελάδα Ντομάτας 4,50€
Κολοκυθάκι Τηγανητό 3,50€
Φέτα Σικάτη - Φέτα , ντομάτα με μαρμελάδα σύκο 4.80€
Φέτα Πανε - Φέτα , μέλι , σουσάμι 5,90€
Φέτα με ελαιόλαδο & ρίγανη 3.00€
Ντομάτα Bourginion - Ψητή ντομάτα , αρωματικό  σκορδέλαιο , μαϊντανό 2,90€
Μπουγιουρντί - Ντομάτα, τυριά κ καυτερή πιπεριά 4,50€
Καυτερή Πιπεριά 1 ,00€
Σκορδοψωμο - 3 ξεροψημένα ψωμάκια με φρ. αρωματισμένο βούτυρο, Worcestershire sauce και μπέικον 2,90€
Ψητή Πατάτα - Πατάτα, κρεμά γάλακτος, μίξη τυριών και μπέικον 4,90€
Πατάτες τηγανητές 3.00€
Μελιτζάνα ψητή - Στα κάρβουνα. Με ντομάτα, σκόρδο, φέτα & ρίγανη 4,20€
Μακεδονίτικο - Πιπεριά Φλωρινης, μπάτζο, φέτα, γκούντα, μαϊντανό, μπούκοβο & ελαιόλαδο 5,90€
Τηγανητές Πιπεριές - Πιπεριές  Κέρατο 3.00€
Μανιτάρια Σωτε - Μανιτάρια, σκόρδο, θυμάρι, ελαιόλαδο, βαλσάμικο 3,90€
Μερακλίδικο - Λουκάνικο Καραμανλίδικο, φέτα, ντομάτα, τορτίγια, μπούκοβο γλυκό ή καυτερό 5,60€



ΜΕΡΙΔΑ
ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΣΕ 

ΣΑΝΤΟΥΙΤΣ Ή ΕΞΤΡΑ 

ΑΛΟΙΦΕΣ

SRIRACHA (Μεξικάνικη Καυτερή) 2 .70€ 0 .60€
Πάπρικα Ροκφόρ - ABBACO 2 .70€ 0 .60€
Τζατζίκι 2 .70€ 0 .60€
Τυροσαλάτα 2 .70€ 0 .60€
Κοπανιστή 2 .70€ 0 .60€
Πάπρικα 2 .70€ 0 .60€
Μελιτζανοσαλάτα 2 .70€ 0 .60€
Αγγουρομαγιονέζα 2 .70€ 0 .60€
Ουγγαρέζα 2 .70€ 0 .60€
Ρώσικη 2 .70€ 0 .60€
Κηπουρού 2 .70€ 0 .60€
Γιαούρτι Σως 2 .70€ 0 .60€
Μουσταρδομαγιονέζα 2 .70€ 0 .60€
BBQ σως 2 .70€ 0 .60€
Μαγιονέζα 2 .70€ 0 .60€
Jack Daniel`s σως 2 .70€ 0 .60€
Cheddar σως 2 .70€ 0 .60€
Σως φέτας 2 .70€ 0 .60€
Σκορδομαγιονέζα 2 .70€ 0 .60€
Honey Mustard 2 .70€ 0 .60€
Swett Chili 2 .70€ 0 .60€



ΣΟΥΒΛΕΣ & ΣΧΑΡΕΣ

μόνο ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ , ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΑΙ ΚΥΡΙΑΚΗ

Κοντοσούβλι mix ABBACO - ΜΟΣΧΑΡΙ , ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΑΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΕ ΨΗΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ  
                                                                                    - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές,  8.40€ 29.00€
Κοντοσούβλι Κοτόπουλο - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 7 .50€ 24 .00€
Κοντοσούβλι Χοιρινό - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 7 .50€ 24 .00€
Πανσέτα Σούβλας - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 7 .50€ 24 .00€
Μπριζόλα Σούβλας - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 7 .80€
Κοκορέτσι - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 8.40€
Κοντοσούβλι Πρόβειο - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 7 .90€ 26.00€
Φτερούγες στη Σούβλα  - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 6.90€
Φρυγαδέλι - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 7,90€
Κεφαλάκια Σούβλας - /τεμ 5 .00€
Κοτόπουλο Σούβλας - Ολόκληρο κοτόπουλο ψημένο στα ΚΑΡΒΟΥΝΑ      
                                                            - Η τελική τιμή του προϊόντος θα διαμορφωθεί κατά το ζύγισμα 9.90€
Κοτόπουλο Σχάρας Ανοιχτό - Ψημενο στα καρβουνα με Σαλτσα ABBACO πασπαλισμενο με τριμμενη  
                                                                                     παρμεζανα. Η τελική τιμή του προϊόντος θα διαμορφωθεί κατά το ζύγισμα

9.90€

Χοιρινό Κότσι  - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι και σως επιλογής 7 .00€
Γουρουνόπουλο  - Η τελική τιμή του προϊόντος θα διαμορφωθεί κατά το ζύγισμα 33.00€
Αρνάκι ή Κατσικάκι  - Η τελική τιμή του προϊόντος θα διαμορφωθεί κατά το ζύγισμα 36.00€
Παϊδάκια Αρνίσια ή Κατσικίσια Μερίδα - Συνοδεύεται από πατάτες τηγανητές, ντομάτα & κρεμμύδι                      
                                                                                                                       και σως επιλογής

9.00€

ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ



BURGERS

ABBACO Σε μαύρο ψωμακι, ντομάτα, μαρούλι, τσένταρ, μπέικον, καραμελωμένο κρεμμύδι, αυγό τηγανιτό, 
spread ξύγαλο 

8.20€

ABBACO PLUS Τετραγωνο ψωμάκι αρωματισμένο με φρέσκο βούτυρο, μπιφτέκι, πανσετάκι, ντομάτα, 
καραμελωμένο Κρεμμύδι, cheddar, spread ξύγαλο

9.80€

CLASSIC  BURGER Κέτσαπ, μουστάρδα, αγγουρομαγιονέζα 3.90€

BURGER & CHEDDAR Ντομάτα, μαρούλι, cheddar, αγγουρομαγιονέζα 4.50€

ΜΕΤΣΟΒΙΤΙΚΟ  Μαρούλι, μαρμελάδα ντομάτα, καραμελωμένο κρεμμύδι, μπέικον, μετσοβίτικο τυρί 7 .80€

ΑΜΕΡΙΚΑΝ Μαρούλι, μαρμελάδα μπέικον, onion rings, λιωμένη cheddar sauce  7 .40€

PULL PORKED Μπιφτέκι & σιγομαγειρεμένο χοιρινό, γραβιέρα νάξου & ξινολάχανο 7 .80€

CHICKEN CAESAR'S Φιλέτο μπούτι κοτόπουλο, iceberg, caesar’s dressing, αγγουράκι flakes, παρμεζάνα τριμμένη 7 .40€

BAVARIAN Σε ψωμάκι bretzel, σνίτσελ κοτόπουλο, ντομάτα, μαρούλι, onion rings, cheddar sauce 7 .60€

DOUBLE  TROUBLE Με 2 μπιφτέκια, ντομάτα, μαρούλι, onion rings, bbq sauce, αγγουράκι πίκλες, τσένταρ, μπέικον 9.40€

VOLCANO Σε κόκκινο ψωμάκι, με κόκκινη καυτερή σάλτσα πιπεριάς, ντομάτα, τυρί κρέμα  7 .40€

ΒΟΥΚΟΛΙΚΟ Με χοιρινό κοντοσούβλι, σως γιαρτιού, μαρούλι, ντομάτα, κρεμμύδι 6.40€

ΑΛΛΑΝΙΑΡΙΚΟ Με κοντοσούβλι κοτόπουλο, μουσταρδομαγιονέζα, μαρούλι, ντομάτα 6.40€

ΤΡΙΠΛΟ GAME Τετράγωνο ψωμάκι αρωματισμένο με φρέσκο βούτυρο, με 3 μπιφτέκια, ντομάτα, μαρούλι, onion 
rings, μαρμελάδα σύκο ( για 2 ατομα )

1 1 .90€

VEGETERIANS 
TOWER 

Σε μπριος χαρουπιού με φρέσκο μανιτάρι σχάρας, πιπεριά πράσινη & κόκκινη, κολοκυθάκι, 
μαρούλι, παρμεζάνα τριμμένη, κρέμα βαλσάμικο 

6.40€

VEGANS DELIGHT Σε μπριος χαρουπιού με χειροποίητο μπιφτέκι λαχανικών ABBACO, σως ταχίνι, ντομάτα, μαρούλι 6.90€



ΜΕΡΙΔΕΣ 1/2 (ΟΛΑ ΨΗΤΑ ΣΤΑ ΚΑΡΒΟΥΝΑ ΜΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΡΕΑΤΑ)

Λουκάνικο Τζουμαγιάς μερίδα - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 7,50€

Λουκάνικο χωριάτικο με πράσο μερίδα - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 7,50€

Λουκάνικο Τρικαλινό μερίδα - 7 Τεμ.- Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 7,50€

Λουκάνικο Καραμανλίδικο μερίδα - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 7,50€

Λουκάνικο Βουβαλίσιο μερίδα - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 8.90€

Λουκάνικο Μαύρου Χοίρου μερίδα - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 8.90€

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ

Κοτόπουλο ABBACO - Κοτόπουλο με κρέμα γάλακτος, 3χρωμες πιπεριές, μανιτάρια & σαφράν 9.40€

Σουβλάκι κοτόπουλο μπούτι - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται α πό τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως μουσταρδομαγιονεζας 7,50€

Φιλέτο Μπούτι κοτόπουλο - 2 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως μουσταρδομαγιονεζας 7,50€

Φιλέτο Στήθος κοτόπουλο - Συνοδεύεται από τηγανιτές  π ατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως μουσταρδομαγιονεζας 7,50€

Κοτόπουλο Μπιφτέκι - 2 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως μουσταρδομαγιονεζας 7,50€

Γαλοπούλα Μπιφτέκι - 2 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως μουσταρδομαγιονεζας 7,50€

Φτερούγες κοτόπουλου πανέ - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως μουσταρδομαγιονεζας 7,50€

Σνίτσελ κοτόπουλο - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως μουσταρδομαγιονεζας 8.50€

Τηγανία κοτόπουλο - Κοτόπουλο, κρεμμύδι, πιπεριά, σβησμένη με μέλι, μουστάρδα & κρασί 8.40€

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ

Κοντοσούβλι ABBACO - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως σκορδομαγιονέζας 8.90€

Σουβλάκι Χοιρινό - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως σκορδομαγιονέζας 7,50€

Πανσέτα - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως σκορδομαγιονέζας 7 .50€

Πανσετάκι - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως σκορδομαγιονέζας 7 .50€

Χοιρινή Μπριζόλα Λαιμού - 2 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως σκορδομαγιονέζας 8.30€

Ψαρονέφρι - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως σκορδομαγιονέζας 8.90€

Μπριζολαπανσέτα - Περίπου 500gr - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως σκορδομαγιονέζας 13 .00€

Τηγανιά Χοιρινή  - Χοιρινό, κρεμμύδι, σβησμένη με κρασί & λεμόνι 7 .80€

Χοιρινό με Ταπινάδα  - Χοιρινό, ντομάτα, μαϊντανό, άνιθο, σκόρδο, ελαιόλαδο, ξύδι, τριμμένη φέτα 8.90€

Σιδηρόδρομος - Σιγομαγειρεμένα Χοιρινά Παϊδάκια, BBQ sauce, κοπανιστή  
                                     - Σερβίρεται με πατάτες και Coleslaw & Jack daniel’s sauce 

12 .80€

ΧΟΙΡΙΝΟ



Βουβαλίσιο Μπιφτέκι Μερίδα - 2 Τεμ. - Σερβίρεται με 3χρωμο Κους Κους ή πατάτες Country & Πράσινη Σαλάτα 9.30€

ΜΑΥΡΟΣ ΧΟΙΡΟΣ Μπιφτέκι - 2 Τεμ. - Σερβίρεται με 3χρωμο Κους Κους ή πατάτες Country & Πράσινη Σαλάτα 9.30€

Μπιφτέκι BLACK AΝGUS - 2 Τεμ. - Σερβίρεται με 3χρωμο Κους Κους ή πατάτες Country & Πράσινη Σαλάτα 10 .30€

Σουτζουκάκια μερίδα- 5 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτες  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως Πάπρικα 7 .50€

Κεμπαπάκια Θεσσαλονίκης - 7 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτες  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως Πάπρικα 7 .50€

Τηγανιτά Κεφτεδάκια - 5 Τεμ. - Μοσχάρι, Αρνί, σάλτσα ντομάτας & τριμμένη φέτα 8.00€

Συκωτάκια πουλιών  - Συνοδεύεται από τηγανιτες  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 8.40€

Συκωταριά Αρνίσια  - Συνοδεύεται από τηγανιτες  πατάτες & φρέσκια σαλάτα 9.40€

SPECIAL

Μοσχαρίσιο Σουβλάκι - 3 Τεμ. - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 9.80€

Μπιφτέκι 100% Ελληνικό Μοσχάρι - 2 Τεμ. 150gr - Συνοδεύεται από τηγ.  πατάτες , φρ. σαλάτα  & σως BBQ 7 .90€

Μπιφτέκι Γεμιστό με Ντομάτα & Φέτα  - 2 Τεμ. 150gr - Συνοδεύεται από τηγ.  πατάτες , φρ. σαλάτα  & σως BBQ 8.90€

Μοσχαρίσιο Συκώτι - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 7 .80€

Μπριζόλα Γάλακτος - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 13 .00€

T-BON Steak - Περίπου 500gr - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 17 .50€

Φιλέτο Μοσχαρίσιο - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 18 ,00€

RIBEYE - Περίπου 500gr - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 18 .40€

TOMAHAWK - Περίπου 900gr - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 36.00€

FLAT IRON - Περίπου 500gr - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 18 .40€

Συκώτι Αχνιστό - Συνοδεύεται από τηγανιτές  πατάτες , φρέσκια σαλάτα  & σως BBQ 8.00€

ΜΟΣΧΑΡΙ

ΜΕΡΙΔΕΣ 2/2 (ΟΛΑ ΨΗΤΑ ΣΤΑ ΚΑΡΒΟΥΝΑ ΜΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΡΕΑΤΑ)

CLUB SANDWICH

Pork master club - Κοντοσούβλι Χοιρινό , σως γιαρτιου , ντομάτα , μαρούλι , με πατάτες τηγανιτές 6,90€ 

Chicken club  - Κοντοσούβλι Κοτόπουλο , μουσταρδογιανεζα , ντομάτα , μαρούλι με πατάτες τηγανιτές 6,90€ 

ABBACO - Κοκορέτσι , μους φέτας , κρεμμύδι ξερό , ντομάτα , ρίγανη με πατάτες τηγανιτές 7 .40€



ΤΟΡΤΙΓΙΑ

Κοντοσούβλι Κοτόπουλο Σως Γιαουρτιού 5 .20
Κοντοσούβλι Χοιρινό Σως Γιαουρτιού 5 .20
Πανσέτα Σούβλας Σως Γιαουρτιού 5 .20
Κοκορέτσι Σως Γιαουρτιού 5 .40
Κοντοσούβλι Πρόβειο Σως Γιαουρτιού 5 .20
Κοντοσούβλι mix ABBACO Σως Γιαουρτιού 5 .40
Λουκάνικο Τζουμαγιάς Σως Γιαουρτιού 4.50
Λουκάνικο χωριάτικο με 
πράσο 

Σως Γιαουρτιού 4.50

Λουκάνικο Τρικαλινό Σως Γιαουρτιού 4.50
Λουκάνικο Καραμανλιδικο Σως Γιαουρτιού 4.50
Λουκάνικο Βουβαλίσιο Σως Γιαουρτιού 5 .90
Λουκάνικο Μαύρου Χοίρου  Σως Γιαουρτιού 5 .90
Σουβλάκι κοτόπουλο μόνο 
μπούτι  

σως μουσταρδομαγιονεζας 4.50

Φιλέτο Μπούτι κοτόπουλο σως μουσταρδομαγιονεζας 4.50
Φιλέτο Στήθος κοτόπουλο σως μουσταρδομαγιονεζας 4.50
Κοτόπουλο Μπιφτέκι  σως μουσταρδομαγιονεζας 4.50
Γαλοπούλα Μπιφτέκι  σως μουσταρδομαγιονεζας 4.50
Βουβαλίσιο Μπιφτέκι   σως BBQ 5.90
ΜΑΥΡΟΣ ΧΟΙΡΟΣ μπιφτέκι σως σκορδομαγιονεζας 5.90
Μπιφτέκι BLACK ANGUS  σως BBQ 6.90
Σουβλάκι Χοιρινό σως σκορδομαγιονεζας 4.50
Πανσετακι σως σκορδομαγιονεζας 4.50
Μοσχαρίσιο Σουβλάκι  σως BBQ 5.40
Μπιφτέκι 100% Ελληνικό 
Μοσχάρι

Σως Πάπρικα 5.40

Μπιφτέκι Γεμιστό με Ντομάτα 
& Φέτα 

Σως Πάπρικα 6.40

Σουτζουκάκια Σως Πάπρικα 5.40
Κεμπακακια Θεσσαλονίκης Σως Πάπρικα 5.40
VEGAN Μπιφτέκι λαχανικών Χειροποίητο μπιφτέκι λαχανικάν ABBACO, σως ταχίνι , ντομάτα, 

μαρούλι
5,80

VEGAN Μανιταριών Φρέσκο μανιτάρι σχάρας, πιπεριά πράσινη & κόκκινη, κολοκυθάκι, 
μαρούλι,  κρέμα βαλσάμικο

5.40

Vegan Farm Σπανάκι, ρόκα, βινεγκρέτ  άνηθου, σωτε μανιτάρια 4.90

ΚΡΕΑΣ ΨΗΜΕΝΟ ΣΤΑ ΚΑΡΒΟΥΝΑ ΜΕ ΜΑΡΟΥΛΙ ΝΤΟΜΑΤΑ , ΚΡΕΜΜΥΔΙ , ΑΓΓΟΥΡΑΚΙ , ΠΑΤΑΤΕΣ  



ΣΑΝΤΟΥΙΤΣ

Κοντοσούβλι mix ABBACO Σάντουιτς ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ mix -- ABBACO με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,90€
Κοντοσούβλι Κοτόπουλο Σάντουιτς ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,90€
Κοντοσούβλι Χοιρινό Σάντουιτς ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ Χοιρινό με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,90€
Πανσέτα Σούβλας Σάντουιτς ΠΑΝΣΕΤΑ ΣΟΥΒΛΑΣ με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,90€
Κοκορέτσι Σάντουιτς Κοκορέτσι με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,90€
Κοντοσούβλι Πρόβειο Σάντουιτς ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ ΠΡΟΒΕΙΟ με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,90€
Σουβλάκι χοιρινό σε σάντουιτς Σάντουιτς σουβλάκι χοιρινό με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€
Σουβλάκι κοτόπουλο μόνο 
μπούτι σε σάντουιτς

Σάντουιτς σουβλάκι κοτόπουλο με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€

Σουτζουκάκι σε σάντουιτς Σάντουιτς σουτζουκάκι με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€
μοσχαρίσιο Μπιφτέκι σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς μπιφτέκι με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€

Πανσέτακι σε σάντουιτς Σάντουιτς Πανσετακι 3 τεμ με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€
Μπιφτέκι Γεμιστό με Ντομάτα & 
Φέτα σε σάντουιτς

Σάντουιτς μπιφτέκι γεμιστό με τα υλικά της επιλογής σας Από  4 ,40€

Λουκάνικο Τζουμαγιάς σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς λουκάνικο Τζουμαγιάς με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€

Λουκάνικο χωριάτικο με πράσο  
σε σάντουιτς

Σάντουιτς λουκάνικο χωριάτικο με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€

Λουκάνικο Καραμανλιδικο  σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς λουκάνικο Καραμανλιδικο με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€

Λουκάνικο Τρικαλινό  σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς λουκάνικο Καραμανλιδικο με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€

Λουκάνικο Βουβαλίσιο Σάντουιτς λουκάνικο Βουβαλίσιο με τα υλικά της επιλογής σας Από  4 ,50€
Λουκάνικο Μαύρου Χοίρου Σάντουιτς λουκάνικο Μαύρου Χοίρου με τα υλικά της επιλογής σας Από  4 ,50€
Βουβαλίσιο Μπιφτέκι Σάντουιτς Βουβαλίσιο Μπιφτέκι με τα υλικά της επιλογής σας Από  4 ,50€
Μπιφτέκι ΜΑΥΡΟΥ ΧΟΙΡΟΥ Σάντουιτς μπιφτέκι Μαύρου Χοίρου με τα υλικά της επιλογής σας Από  4 ,50€
Μπιφτέκι BLACK ANGUS Σάντουιτς Μπιφτέκι Black Angus  με τα υλικά της επιλογής σας Από  5 ,40€
Μπιφτέκι Γαλοπούλα  σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς Μπιφτέκι Γαλοπούλα  με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,30€

Μπιφτέκι κοτόπουλο σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς μπιφτέκι κοτόπουλο με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,30€

Φιλέτο Στήθος Κοτόπουλο Σάντουιτς φιλέτο κοτόπουλο γεμιστό με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,30€
Σουβλάκι ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς Σουβλάκι Μοσχαρίσιο με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,90€

Πατατόπιτα σε σάντουιτς Σάντουιτς χωρίς κρέας με τα υλικά της επιλογής σας Από  2 ,40€
Μπιφτέκι λαχανικών ABBACO σε 
σάντουιτς

Σάντουιτς μπιφτέκι λαχανικών με τα υλικά της επιλογής σας Από  3 ,00€

Βασική Επιλογή: Με Ντομάτα, Κρεμμύδι, Πατάτες, Μουστάρδα, Κέτσαπ, Κεφαλοτύρι Τριμμένο

Έξτρα: Κόκκινο γλυκό πιπέρι - Μπούκοβο - Μαρούλι 0.20Є - Αγγουράκι 0,20Є - Πίτα 0.30Є

Πίτα:  Κλασική, Ολικής, Καλαμποκιού

Ψωμί: Ζαπατάκι, Κλασσικό προζυμένιοΨωμάκι, Μπαγκετάκι Λευκό ή Ολικής



ΤΕΜΑΧΙΑ

Λουκάνικο Τζουμαγιάς 2 .00€
Λουκάνικο χωριάτικο με πράσο 2 .00€
Λουκάνικο Τρικαλινό 0 .90€
Λουκάνικο Καραμανλίδικο 2 .00€
Λουκάνικο Βουβαλίσιο 3.80€
Λουκάνικο Μαύρου Χοίρου  3.90€

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ

Σουβλάκι κοτόπουλο μόνο μπούτι  2 .00€
Φιλέτο Μπούτι κοτόπουλο 2 .90€
Φιλέτο Στήθος κοτόπουλο 2 .90€
Κοτόπουλο Μπιφτέκι 2 .00€
Γαλοπούλα Μπιφτέκι 2 .00€
Σνίτσελ κοτόπουλο 3.00€

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ

Βουβαλίσιο Μπιφτέκι 3.40€
ΜΑΥΡΟΣ ΧΟΙΡΟΣ Μπιφτέκι 3.40€
Μπιφτέκι BLACK ANGUS 3.40€
Κεμπαπάκια Θεσσαλονίκης 0 .60€
Σουτζουκάκια 1 .30€

SPECIAL

Μοσχαρίσιο Σουβλάκι 2 .90€
Μπιφτέκι - 100% Ελληνικό Μοσχάρι 3.00€
Μπιφτέκι Γεμιστό με Ντομάτα & Φέτα 3.40€

ΜΟΣΧΑΡΙ

Σουβλάκι Χοιρινό 2 .00€
Πανσέτα 2 .00€
Πανσετάκι 0 .80€

ΧΟΙΡΙΝΟ

Πίτα 0 .30€



ΜΑΓΕΙΡΕΥΤΑ (ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΠΙΛΟΓΗ)

Αρακάς - Aρακάς, σάλτσα ντομάτας, κρεμμύδι, άνηθος 3,70€ /  350gr

Φασολάκια - Φασολάκι, καρότομ σάλτσας ντομάτας, κρεμμύδι 3,90€ /  350gr

Σπανακόρυζο - Σπανάκι, ρύζι γλασέ, άνηθος 3,70€ /  350gr

Ρεβύθια - Ρεβύθια, καρότο, λεμόνι 3,90€ /  350gr

Φακές - Φακές, σάλτσα, σκόρδο 3,50€ /  350gr

Μπριάμ - Μελιτζάνες, κολοκύθι, πατάτα, πιπεριές, δυόσμος, μαϊντανός 4,30€ /  350gr

Ιμάμ - Μελιτζάνες, κρεμμύδια, σάλτσα ντομάτας, δυόσμος, βασιλικός, σκόρδο 3.50€

Γεμιστά Ορφανά - Πιπεριές, ρύζι, σάλτσα, κρεμμύδι 4.60€

Πατάτα Ογκρατέν - Πατάτα τριμμένη, κρέμα γάλακτος, κασέρι, μπέικον 5,70€ /  350gr

Στρογγανόφ με Φιοφκάκι - Φιογκάκι, χοιρινή σπάλα, μανιτάρια, κρέμα γάλακτος 6,50€ /  350gr

Αρακάς - Αρακάς μαγειρεμένος με χοιρινή σπάλα 6,90€ /  350gr

Γιουβέτσι - Χοιρινή σπάλα, κριθαράκι, σάλτσα ντομάτας 6,60€ /  350gr

Κους κους - Χοιρινή σπάλα, σάλτσα ντομάτας, κους κους 6,60€ /  350gr

ΧΟΙΡΙΝΟ

Παστίτσιο - Ανάμικτος κιμάς, μακαρόνι, μπεσαμέλ, κεφαλοτύρι 5,00€ /  450gr

Μουσακάς - Ανάμικτος κιμάς, μελιτζάνα, πατάτα, μπεσαμέλ, κεφαλοτύρι 5,50€ /  450gr

Κεφτεδάκια με Πατάτες - Κεφτεδάκια βομβίδια με πατάτες φούρνου 5,50€

Σουτζουκάκια Σμυρνέικα -Σάλτσα ντομάταςμ μυρωδικά, σκόρδο 5,50€

Σπαγγέτι Μπολονέζ - Σπαγγέτι, κιμάς, μπαχαρικά, σάλτσα ντομάτας 5,50€

Μπιφτέκι Ορλώφ - Μπιφτέκι 230gr, μελιτζάνα, αλλαντικά, τυρί, μπέικον 6,90€

Κολοκυθάκι Γεμιστό - Κολοκυθάκι, κιμάς, ρύζι, δυόσμος, άνηθος 5,50€

Παπουτσάκια - Μελιτζάνα, κιμάς, μπεσαμέλ 5,50€

Σπετζοφάι - Λουκάνικο με πιπεριές & σάλτσα ντομάτας, μπούκοβο 5,50€ /  350gr

ΚΙΜΑΔΕΣ

Ρύζι 2 .50 €

Ρύζι με λαχανικά 2 .50 €

Πατάτες Φούρνου 3.00 €

Κους κους 2 .50 €

Πουρές πατάτας 2 .50 €

ΓΑΡΝΙΤΟΥΡΕΣ

Κοκκινιστό - Μοσχαράκι μαγειρεμένο με πλούσια σάλτσα ντομάτας 6,90€ /  350gr

Γιουβέτσι - Μοσχάρι γιουβέτσι με κεφαλοτύρι & σάλτσα ντομάτας 6,50€ /  350gr

Μελιτζάνα-Κολοκυθι-Πατάτα - Μοσχάρι, μελιτζάνα, κολοκύθι, πατάτα, δάφνη 6,50€ /  350gr

ΜΟΣΧΑΡΙ

Πέννες με στήθος Κοτόπουλο -Πέννες, κρέμα γάλακτος, μπεσαμέλ, φιλέτο στήθος κοτοπουλο 5,90€ /  350gr

Μπάμιες - Μπάμια, κοτόπουλο κοπανάκι, σάλτσα ντομάτας, μυρωδικά 5,90€ /  350gr

Λαζάνια Τυριά Κοτόπουλο - Λαζάνια, κοτόπουλο φιλέτο, τυρί, κασέρι, κεφαλοτύρι 5,90€ /  350gr

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ



ΤΥΡΙΑ

Χαλούμι Σχάρας - Σερβίρεται με Κρέμα Βαλσάμικο 4.90€
Μπάτζος Σαγανάκι - Σερβίρεται με Μαρμελάδα Κρεμμύδι 5 .90€
Ταλαγάνι Ψητό - Σερβίρεται με Μαρμελάδα Ντομάτα 5,90€
Μαστέλο Ψητό - Σερβίρεται με Μαρμελάδα Σύκο 5 .90€
Μετσοβόνε 4.50€
Γραβιέρα Νάξου 4.50€
Αρσενικό Νάξου 4.50€
Γραβιέρα Κρήτης 4.50€
Ροκφόρ Ελληνικό Blue Cheese 4.50€
Αερομάνουρο 4.50€



ΟΥΖΟ & ΤΣΙΠΟΥΡΟ

ΚΡΑΣΙ ΡΕΤΣΙΝΕΣ

ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΜΠΑΜΠΑΤΖΙΜ ΜΕ ΓΛΥΚ 0,2L 7 .50€

ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΜΠΑΜΠΑΤΖΙΜ ΧΩΡΙΣ ΓΛΥΚ 0,2L 7 .50€

ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΗΔΩΝΙΚΟ ΜΕ ΓΛΥΚ. 0,2L 7 .50€

ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΗΔΩΝΙΚΟ ΧΩΡΙΣ ΓΛΥΚ 0,2L 7 .50€

ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΧΩΡΙΣ ΓΛΥΚ. 0,2L 7 .50€

ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΜΕ ΓΛΥΚ. 0,2L 7 .50€

ΚΡΑΣΙ ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ ΕΡΥΘΡΟ 0,75L 29.00€

ΚΡΑΣΙ ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ ΛΕΥΚΟ 0,75L 24 .00€

ΚΡΑΣΙ ΓΕΡΟΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΡΥΘΡ 0,75L 29.00€

ΚΡΑΣΙ ΓΕΡΟΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΛΕΥΚΟ 0.75L 22 .00€

ΚΡΑΣΙ ΓΕΡΟΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΛΑΓΟΥΖΙΑ ΛΕΥ 0,75L 24 .00€

ΚΡΑΣΙ ΚΤΗΜΑ ΑΛΦΑ ΡΟΖΕ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 0,75L 29.00€

ΚΤΗΜΑ ΑΛΦΑ ΚΟΚΚΙΝΟ 29.00€

ΛΑΖΑΡΙΔΗ ΜΕΡΛΟ  0,75L 29.00€

ΜΠΙΣΚΑΣ ΛΕΥΚΟ Chardonnay 0,75L 14 .00€

ΜΠΙΣΚΑΣ ΛΕΥΚΟ ΜΑΛΑΓΟΥΖΙΑ 0,75L 14 .00€

ΜΠΙΣΚΑΣ ΚΟΚΚΙΝΟ Κλωνιαρικο - Λημνιο    0,75L 19 .00€

ΜΠΙΣΚΑΣ ΚΟΚΚΙΝΟ   Cabernet Sauvignon - Merlot 0,75L 19 .00€

ΜΠΙΣΚΑΣ ΡΟΖΕ 0,75L 17 .00€

ΡΕΤΣΙΝΑ ΒΑΣΙΛIΚΗ 0.5L 2 .80€

ΡΕΤΣΙΝΑ ΜΑΛΑΜΑΤΙΝΑ 0,5L  2 .80€

ΡΕΤΣΙΝΑ ΜΙΧ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ  ΚΑΡΑΦ. 0,5L 2 .80€

ΟΥΖΟ ΤΣΑΝΤΑΛΗ 0,2L 6.00€

ΟΥΖΟ ΜΠΑΜΠΑΤΖΙΜ 0,7L 6.00€

ΟΥΖΟ ΒΑΡΒΑΓΙΑΝΝΗ ΠΡΑΣΙΝΟ 0,2L 6.00€

ΟΥΖΟ ΒΑΡΒΑΓΙΑΝΝΗ ΜΠΛΕ 0,2L 6.90€

ΟΥΖΟ ΠΛΩΜΑΡΙΟΥ 0,2L 6.00€



ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ & ΧΥΜΟΙ

ΜΠΥΡΕΣ

ΝΕΡΟ  ΖΑΓΟΡΙ 0 .50€

ΝΕΡΟ ΖΑΓΟΡΙ PET 1L 1 .00€

COCA COLA 330 ML ΚΟΥΤΙ 1 .30€

COCA COLA LIGHT 330 ML ΚΟΥΤΙ 1 .30€

COCA COLA STEVIA 330 ML ΚΟΥΤΙ 1 .30€

COCA COLA ZERO 330 ML ΚΟΥΤΙ 1 .30€

FANTA LEMON 330 ML ΚΟΥΤΙ 1 .30€

FANTA ORANGE 330 ML ΚΟΥΤΙ 1 .30€

SPRITE 330 ML ΚΟΥΤΙ 1 .30€

FUZE LEMONI 1 .50€

FUZE ΡΟΔΑΚΙΝΟ 1 .50€

COCA COLA 500 ML PET 1 .80€

COCA COLA LIGHT 500 ML PET 1 .80€

COCA COLA STEVIA 500 ML PET 1 .80€

COCA COLA ZERO 500 ML PET 1 .80€

SPRITE 500 ML PET 1 .80€

FANTA LEMON PET 500 ML 1 .80€

FANTA ORANGE 500 ML PET 1 .80€

ΜΠΥΡA KAISER ΚΟΥΤΙ 0,33 L 1 .80€

ΜΠΥΡΑ AMSTEL ΚΟΥΤΙ 0,33 L 1 .80€

ΜΠΥΡΑ FIX HELLAS ΚΟΥΤΙ 0,33L 1 .80€

ΜΠΥΡΑ FIX ΑΝΕΥ ΚΟΥΤΙ 330ml 1 .80€

ΜΠΥΡΑ HEINEKEN ΚΟΥΤΙ 0,33 L 1 .80€

ΜΠΥΡΑ ΑΛΦΑ ΚΟΥΤΙ 0,33 L ΤΕΜ 1 .80€

ΜΠΥΡΑ SOL ΦΙΑΛΗ 0,33 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ STELLA ARTOIS ΦΙΑΛΗ 0.33 ML 3.00€

ΜΠΙΡΑ ΒΕΡΓΙΝΑ ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ AMSTEL RADLER ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ AMSTEL ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ FISCHER ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ HEINEKEN ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ ΑΛΦΑ WEISS ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ ΑΛΦΑ ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ ΑΛΦΑ ΑΝΕΥ ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ ΝΥΜΦΗ ΦΙΑΛΗ 500 ml 3.00€

ΜΠΥΡΑ KAISER ΦΙΑΛΗ 500 ml

COCA COLA 1.5 L 2 .90€

COCA COLA LIGHT 1,5 L 2 .90€

COCA COLA ZERO  1,5 L 2 .90€

SPRITE  1,5 L 2 .90€

FANTA LEMON  1,5 L 2 .90€

FANTA ORANGE 1,5 L 2 .90€

ΑΜΙΤΑ FUN KOKKINH 250ML 1 .50€

ΑΜΙΤΑ FUN ΜΠΛΕ ΦΧ 250ML 1 .50€

ΑΜΙΤΑ ΠΜΒ ΦΡΟΥΤΟΠΟΤΟ 250ML 1 .50€

ΑΜΙΤΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 100% 330ML 2 .00€

ΑΜΙΤΑ ΜΟΤΙΟΝ 330ML 2 .00€

ΣΟΥΡΩΤΗ ΚΟΥΤΙ 0,33L 6ΤΕΜ 1 .50€

ΣΟΥΡΩΤΗ ΛΕΜΟΝΙ ΚΟΥΤΙ 0,33L 1 .50€

THREE CENTS PINK GRAPEFRUIT SODA 2 .50€

Mastiqua, ανθρακούχο νερό με μαστίχα 330ml 2 .50€



Παπάφη 168
Τούμπα, Θεσσαλονίκη

2311 828 286 -  693 661 80 66 (V iber  &  WhatsApp)


