
 
 

 

Σούπες 

 

Κυκλαδίτικη ψαρόσουπα από φρέσκα ψάρια                                 11 
 

 

Κρύες κοπές σε ψάρι &  όστρακα 
 

Σεβίτσε από ψάρι ημέρας σε χυμό εσπεριδοειδών, κόλιανδρο & passion fruit                                              16 

Καρπάτσιο από φρέσκο ψάρι ημέρας μαριναρισμένο σε λάιμ &ελαιόλαδο                                               16 

Ταρτάρ από τόνo με κάπαρη & μαυροσούσαμο                                                                                                       19 

Στρείδια ωμά ή ψητά στη σχάρα                                                                                                                        4 τμχ 

 

Κρύα ορεκτικά 

 

Καπνιστή μελιτζανοσαλάτα με παξιμαδάκια λαδιού Κυθήρων                                                                      6,50 

Ταραμοσαλάτα μους 
από  λευκό ταραμά με τρίμμα αβγοτάραχου & χειροποίητα κράκερς από μελάνι σουπιάς                                    6 

Καβούρι ψίχα (100γρ.) με λάιμ & ελαιόλαδο                                                                                                             15 

Γαύρος μαρινάτος με χειροποίητo κρεμμύδι τουρσί & αρωματικό λάδι γλυκάνισου                                        7 

 

Σαλάτες  
 

Σαλάτα καβούρι                                                                                                                                    16 
με ψίχα από ελληνικό μπλε καβούρι, καρότο & αγγούρι, πάστα κάσιους,  κόλιανδρο & γλυκό τσίλι 
Σαλάτα με τραγανά λαχανικά                                                                                                             9 

κουνουπίδι, μπρόκολο, ραπανάκι & χειροποίητο γλυκό του κουταλιού μαύρης ελιάς 

Πράσινη σαλάτα με ανάμεικτα φύλλα σαλάτας, τοματίνια, κολοκύθι, λάιμ, ελαιόλαδο                                  8 

Κυκλαδίτικη σαλάτα                                                                          10 
με τοματίνια, ξυνομυζήθρα Σχοινούσας, τραγανά παξιμαδάκια  & κρίταμο τουρσί από την Τήνο  
Χόρτα εποχής με ελαιόλαδο και λεμόνι                                                                     7,50 
 

Ζεστά ορεκτικά της θάλασσας & της στεριάς 

 

Βιολογική φάβα Σχοινούσας (δική μας παραγωγής) με κάπαρη & λιαστή ντομάτα                                      7 

Μαστέλο στη σχάρα με σάλτσα από πετιμέζι                                                                                                         7 

Μπρουσκέτα σαρδέλας σε χειροποίητο ψωμί, πέστο μαϊντανού και πίκλα πράσινου μήλου                    11 

Καπνιστό χέλι με σάλτσα εσπεριδοειδών & φοινόκιο τουρσί                                                                               15 

Τάρτα από φάβα Σχοινούσας με ξυνομυζήθρα, ντοματίνια κονφί & γλυκιά ελιά                                      9,50 

Μύδια αχνιστά με σέλερι, λεμόνι και ντοματίνια κονφί                                 11    

Καλαμαράκια στο τηγάνι με κρέμα μαϊντανού                                                                                   15 

Χταπόδι ψητό στη σχάρα με φάβα Σχοινούσας                                                                                                    16 

Καραβιδόψιχα τηγανιτή με σάλτσα από γλυκό τσίλι                                                                     14 

Γαριδάκι συμιακό συνοδεία μους ταραμά                                                                                    15 



Σουπιά γεμιστή με αρωματικό ριζότο ψημένη στη σχάρα με σάλτσα βούτυρο-miso                                       16 

Κολοκυθολουκουμάδες & τυρολουκουμάδες με μαρμελάδα ντοματίνι & γλυκάνισο                            9  

Ραβιόλι μελιτζάνας χειροποίητα με αρσενικό τυρί Νάξου                                                                                    11 

Πατάτες τηγανιτές Νάξου                                                                                                            4,50 
   

Ζυμαρικά-Ριζότo 

 

Αστακομακαρονάδα (κτψ) για δύο ή τέσσερα άτομα                                                                                     65/120 

Ριζότο με φιλετάκια ψαριού, ζωμό κακαβιάς, κρέμα λεμονιού και πούδρα παντζαριού                           20 

Κριθαρότο με γαρίδα γάμπαρη με μπισκ καραβίδας                                                                                           19 

Κριθαρότο με ψίχα από ελληνικό καβούρι, μανιτάρια shimeji & bonito flakes                                       20 

Ριζότο με αγκινάρες Τήνου, σύκο και μανούρα Σίφνου                                                                                     16 

Παέγια θαλασσινών για δύο ή τέσσερα άτομα                                                                                                   38/70 
με γαρίδες, φιλέτο ψαριού, μύδια, καπνιστά λαχανικά & άρωμα σαφράν  
 

Ψάρια ολόφρεσκα που παραλαμβάνουμε καθημερινά 

 

Κατηγορία Α΄στη σχάρα ή στο τηγάνι                                                                                                           73/κιλό 

 (σφυρίδα, φαγγρί, ροφός, σαργός, συναγρίδα, στείρα, τσιπούρα, μπαρμπούνι) 
 

Κατηγορία Β΄στη σχάρα ή στο τηγάνι                                                                                                 58/κιλό 
(μπακαλιάρος, σκορπίνα, χριστόψαρο, κουτσομούρα, μελανούρι, σκάρος) 

 

Οι επιλογές σε ψάρι διαφοροποιούνται ανάλογα με την εποχή και την ψαριά της κάθε ημέρας 

 

Επίσης σας προτείνουμε... 
Ψάρι φρέσκο αχνιστό με πατάτες baby, ντοματίνια, φρέσκα μυρωδικά & φυμέ ψαριού              

Ψάρι φρέσκο φρικασέ με πράσο, χόρτα εποχής & σάλτσα λεμονιού 
Μπορείτε να επιλέξετε  

 ολόκληρο το ψάρι                                                                                                                                       78/κιλό 

 μάγουλο ψαριού                                                                                                                                         73/κιλό 

 κεφάλι ψαριού                                                                                                                                             53/κιλό 

 φιλέτο ψαριού                                                                                                                                                     28 
 

 

Τόνος στη σχάρα με γλάσο μανιταριών πάνω σε σπασμένη πατάτα                                                                 21 
 

Φιλέτο ψαριού με πουρέ σελινόριζας, αγκινάρα και σάλτσα αρωματισμένη με σαφράν                             28 

 

Κρέας 

 
Μοσχαρίσια ταλιάτα στη σχάρα με ψητά λαχανικά &κρέμα μανιταριών                                                       20 

Μοσχαρίσια σπαλομπριζόλα στη σχάρα με ψητά λαχανικά & πατάτες τηγανιτές                                     19 

Ψαρονέφρι σοτέ                                                                                                                               14,50 
με σάλτσα από ρακή & αποξηραμένο σύκο και βερύκοκο πάνω σε κρέμα φοινόκιο 

Κοτόπουλο φιλέτο σε τραγανή κρούστα                                                                                                     13,50 

με γλυκόξινη σάλτσα από σταφίδες & καραμελωμένα φουντούκια 
 

Παρακαλούμε πολύ ενημερώστε μας για διατροφικές αλλεργίες τυχόν έχετε



 

 
 

 

Soups 
 

Fisherman’s fish soup                                                                   11 
 

 

Fresh fish cuts & oysters 
 

Fish ceviche marinated in citrus tigre de leche & fresh coriander                                                                          16 

Fish capaccio marinated in lime & olive oil                                                                                                                 16 

Tuna tartare with cappers, black sesame                                                                                                                    19 

Oysters fresh or grilled                                                                                                                                 4 per piece 
 

Cold appetizers 
 

Smoked eggplant spread with rusk from Kithira                                                                                                 6,50 

Taramosalata mousse  
of white cod row with bottarga powder & sepia crackers                                                                                               6 

Crab meat  (100gr.) with lime & olive oil                                                                                                                       15 

Anchovies marinated with onion pickles                                                                                                                    7 
 

Salads 
 

Crab salad                                                                                                                                               16 

with blue crab meat, carrot &cucumberι, cashews paste, coriander & sweet chilli 

Salad with crispy veggies                                                                                                                      9 

cauliflower, broccoli, radishι & in-house Kalamata olives sweet spoon 

Green salad mixed leaves with zucchini, olive oil & lime                                                                                            8 

Cyclades salad                                                                                       10 
with cherry tomatoes, cucumber, rusk, olives, onion & Schinoussa soft goat cheese 

Horta boiled seasonal greens                                               7,50 
 

Warm appetizers 

 

Organic fava from Schinoussa with cappers & sundried tomatoes                                                                      7 

Mastelo grilled semi-soft cow cheese                                                                                                                            7 

Bruschetta with sardines on homemade bread, parsley pesto & green apple pickle                                      11 

Smoked eel  with citrus sauce & fennel pickle                                                                                                            15 

Fava tart with soft cheese, tomatoes confit & sweet olives                                                                                   9,50 

Steamed mussels with celery, lemon & tomatoes confit                                            11   

Fried squid με parsley cream                                                                                                                    15 

Octopus on the grill with fava                                                                                                                                      16 

Fried scampi with sweet chilli sauce                                                                                                                14 

Fried Symi small shrimp with tarama                                                                                                    15 



Crayfish stuffed with herb risotto on the grill with beurre-miso                                                                             16 

Zucchini & cheese fritters with cherry tomato & star anise marmalade                                                            9    

Homemade ravioli pasta stuffed with aubergine                                                                                                   11 

Fried Naxos potatoes                                                                                                                         4,50    

Pasta & risotto 
 

Pasta with lobster (fr) for two or four persons                                                                                                  65/120 

Risotto with fish filets, lemon cream & beetroot powder                                                                                     20 

Kritharoto with shrimps                                                                                                                                     19 

Kritharoto with blue crab meat, shimeji mushrooms & bonito flakes                                                             20 

Risotto with artichokes, fig & Sifnos manoura cheese                                                                                          16 

Paella of seafood for two or four persons                                                                                                            38/70 
With shrimps, fish fillet, mussels, smoked veggies & saffran  
 

Fresh fish 

 

Class A΄on the grill or fried                                                                                                                                    73/kilo 

 (white groupper, sea bream, black grouper, dentex, red porgy, red mullet) 
 

Κατηγορία Β΄στη σχάρα ή στο τηγάνι                                                                                                   58/kilo 
(cod, scorpio fish, john dorry, etc) 

 

The options in fish may vary according to the season and the catch of the day 

 

We also reccomend... 

Fresh fish steamed with baby potatoes, cherry tomatoes, fresh herbs & fish fumet 

Fresh fish fricassee with leek, seasonal greens & lemon sauce 
You may choose 

 The whole fish                                                                                                                                 78/kilo 

 Fish cheek                                                                                                                                        73/kilo 

 Fish head                                                                                                                                          53/kilo 

 Fish filet                                                                                                                                                                  28 
 

 

Tuna on the grill with mushroom glaze on mahed potatoes                                                                                  21 
 

Fish filet with celery root puree, artichokes &saffron sauce                                                                                     28 
 

Meat 

 

Beef sirloin tagliata on the grill with grilled veggies & mushroom cream                                                            20 

Beef rib steak on the grill with grilled vegetables & fried potatoes                                                                         19 

Pork loin sauté                                                                                                                                      14,50 
With dried fig and apricot on top of fennel cream 

Chicken filet in crispy crust                                                                                                                                  13,50 

With sweet n sour raisins and caramelized hazelnuts 
 

Please let us know in case of allergies



 

Λίστα Κρασιών 

Φυσαλίδες ׀ Bubbles    

Veuve Clicquot Brut 120 Prosecco Corner Treviso 25 

Karanika Rosé Extra Bruτ 35 Moscato d’ Asti 25 

Λευκά Κρασιά    

Ρετσίνα nature Amphore ΠΓΕ Τετράμυθος 

Ρετσίνα │ Άνω Διακοφτό     

25 Santovato oινοποιείο Γκίκα 

Σαββατιανό | Αττική 

24 

Μαντινεία Κτήμα Σεμέλη 

Μοσχοφίλερο Αρκαδία 

24 Sheriff Fatman Οινοποιεία Σύρου 

Σεριφιώτικο │ Σύρος 

  29 

Sauvignon blanc Κλαούντια Παπαγιάννη 

Sauvignon blanc│ Χαλκιδική 

26 Roditis nature Τετράμυθος 

Ροδίτης│ Άνω Διακοφτό     
25 

Dafnios κτήμα Δουλουφάκη 

Βιδιανό│ Κρήτη 

23 Lenga Κτήμα Αβαντίς (ημίξηρος) 
Gewürztraminer ׀  Εύβοια 

28 

Βασίλισσα Μακαρούνας  
Βασίλισσα |  Κύπρος 

34 Nostos Roussane κτήμα Μανουσάκη 

Roussane│ Κρήτη 

 

50 

Σαντορίνη Κτήμα Σιγάλα 

Ασύρτικο| Σαντορίνη 

48 Nυχτέρι κτήμα Χατζιδάκι 
Ασύρτικο │ Σαντορίνη 

69 

Ψαρούλης Ασύρτικο 

Ασύρτικο | Μεσσηνία 

24 Όβηλος κτήμα Βιβλία Χώρα 

 Semillon, Ασύρτικο │ Καβάλα 

48 

Ταξίδι στη Λήμνο Limnos Organic Wines 

Μοσχάτο Αλεξανδρίας │ Λήμνος 

20 Πέτρινες Πλαγιές Κτήμα Παλυβού 

Μαλαγουζιά, Chardonnay│ Κόρινθος 

26 

Μαλαγουζιά Κτήμα Παναγιωτόπουλου 

Mαλαγουζιά  │ Αχαΐα 

28 Μαλαγουζιά Κτήμα Μπουγιούρη 

Mαλαγουζιά │ Αττική 

20 

Ocean θραψαθήρι Ιδαία Οινοποιητική 

Θραψαθήρι │ Κρήτη 

26 Πεντεσκούφι Κτήμα Κοντογιάννη 

Ροδίτης, Σαββατιανό | Κορινθία  

27 

Chardonnay κτήμα Γεροβασιλείου  37 Chardonnay οινοποιεία Ψαρούλη 24 



Chardonnay │ Επανομή 

 

Chardonnay │ Μεσσηνία 

Άδολη Γης Κτήμα Αντωνόπουλου  

Λαγόρθι,Αασπρούδες, Chardonnay│ 

Πάτρα 

25 Μοσχάτο Τυρνάβου Κτήμα Μίγα 

Μοσχάτο Τυρνάβου │ Τύρναβος 

18 

Μοσχάτο Αλεξάνδρειας nature 

Σαββόγλου- Τσιβόλα 

Μοσχάτο Αλεξάνδρειας│ Λήμνος 

  28 Απλα Oenops Wines 

Mαλαγουζιά, Ασύρτικο,Βιδιανό| 

Δραμα 

   27 

ROBOLA SARRIS 

Ρομπόλα │ Κεφαλλονιά 

29 Μπεγλέρι Οινοποιία Τσαντίρι 
Μπεγλέρι │ Ικάρια 

25 

Κυδωνίτσα Οινοποιητική Μονεμβάσιας 

Κυδωνίτσα │ Λακωνία 

26 Ορίζων αμπελώνες Βατίστα 

Ασύρτικο, Κυδωνίτσα, Μαλαγουζιά│ 

Λακωνία 

 23 

Notos Κτήμα Κανακάρη 

Ροδίτης | Aίγιο 

16 Μαγική Πλάγια 

Sauvignon Blanc | Οινοποιείο Κύαθος 

29 

Ροζέ    

Πεταλούδες Κτήμα Χαρλαύτη  

Shiraz │Πελοπόννησος  

   23 Rοζέ κτήμα Θεόπετρα 

Λημνιώνα, Syrah│ Μετέωρα 

  28 

Delear Kτήμα Σεμέλη 

Syrah, Grenache Rouge Πελοπόννησος 

  29 Euphoria κτήμα Μάρκου 

Aγιωργίτικο│ Αττική 

  28 

Flevaris κτήμα Σκουμπρή (ημίξηρος) 

Grenache Rouge │ Εύβοια 

  24 Ροζέ Ξινομαυρο ΠΓΕ οenos nature 

Ξινόμαυρο │  Νάουσα 

  31 

Μυθικός ποταμός κτήμα Γκόφα  
(ημίξηρος) 
Αγιωργίτικο, Syrah│ Νεμέα 

  23 Notos Κτήμα Κανακάρη 

Ροδίτης, Mαύρο Kαλαβρυτινό | Αίγιο 

  16 

Ερυθρά    

Νεμέα Κτήμα Μητραβέλα 

Aγιωργίτικο│ Νεμέα 

  32 Pinot Noir κτήμα Παπαιωάννου 

Pinot noir │ Νεμέα 

  30 

X-BOURGO  Αγγελική Κοσμοπούλου 

Μαυροτράγανο│ Τήνος 

 59 Merlot Κτήμα Μπουγιούρη 

 Μerlot │ Αττική 

  22 

Vradiano/Merlot κτήμα Γκίκα 

Βραδιανό, Μerlot │ Κιθαιρώνας 

 45 Fleva κτήμα Σκούρα 

Syrah │ Νεμέα 

 37 

Ραψάνη ΠΟΠ ερυθρός Λιάπη ξινόμαυρο, 
Kρασσάτο, Σταυρωτό │ Όλυμπος 

 34 Merlot Ίδυσμα Δρυός Τέχνης οίνου 

Μerlot │ Δράμα 

 34 

Γη & Ουρανός κτήμα Θυμιόπουλου 

Ξινόμαυρο │ Νάουσα 

 35 Μαύρο Καλαβρυτινό Τετράμυθος 

Μαύρο Καλαβρυτινό│ Άνω 
Διακοφτό 

 28 

Cabernet Sauvignon ’16 Χατζημιχάλη 

Cabernet Sauvignon │ Αταλάντη 

 35 Notos κτήμα Κανακάρη 

Mαυρουδί,Merlot │ Αίγιο 

16 

Κόκκινο Αλογάκι ’18 Κτήμα Αβαντίς 

Grenache Rouge, Syrah│ Εύβοια 

 25 Φιλιά Γη Λημνιώνας 

Λημνιώνα│ Καρδίτσα                                            
30 

 


