
Καλώς ήρθαν οι φίλοι μας και κάμανε και κόπο 
και ήρθανε και τιμήσανε τον εδικό μας τόπο!!! 

 
 
Προζυμένιο ψωμί                                             2,00€  
ΣΑΛΑΤΕΣ 

ΣΑΛΑΤΑ ΣΑΣΜΟΣ ……………………………12,00€ 
Με τοματίνια, αμανίτους, θρυμματισμένο παξιμάδι, πετιμέζι και ανθόγαλο. 
 
ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΤΣΙ ΑΓΚΙΝΑΡΕΣ  ……………………………11,00€  
πρασίνη σαλάτα,ντακάκια,ελιες, λιαστή ντομάτα βαλσάμικο και ξυνομυζιθρα 
 
ΚΡΙΘΙΝΟΣ ΝΤΑΚΟΣ ……………………………10,00€ 
Πλουμισμένος με φρεσκοτριμμένη τομάτα, φέτα, ρίγανη, 
 
ΒΡΑΣΤΗ ΣΑΛΑΤΑ ΕΠΟΧΗΣ ………………………………………9,00€ 
 
ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΟΦΤΗ ΠΑΤΑΤΑ ……………………………10,00€ 
αγγουράκι τουρσί ελιές κάπαρη αυγό με αρωματικό λαδολέμονο 
 
ΣΑΛΑΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ  ……………………………10,00€ 
 
ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΤΣΙΓΑΡΙΑΣΤΑ ΧΟΡΤΑ…………………..10,00€ 
Τηγανητό αυγό και καπνιστή φέτα 
 
ΠΑΤΖΑΡΙΑ…………………..9,00€ 
 
ΛΑΧΑΝΟ/ ΚΑΡΟΤΟ…………………..8,00€ 
 
ΑΣΚΟΡΔΟΥΛΑΚΟΙ…………………..8,00€ 
Κρητικοί βολβοί με ξύδι και ελαιόλαδο 

 
ΑΛΟΙΦΕΣ  
ΤΖΑΤΖΙΚΙ ……………………………………………….. ………6,00 €  
ΤΥΡΟΚΑΥΤΕΡΗ ΚΑΠΝΙΣΜΕΝΗ ……………… 7,00 € 
ΑΝΘΟΓΑΛΟ ΑΝΩΓΕΙΑΝΟ…………………………. 7,00 €  
ΦΑΒΑ……………………………………………………………… 6,00 €  
ΣΤΑΚΑ ΜΕΡΙΔΑ…………………………………………… ..7,00 €  

 
ΤΥΡΙΑ 

ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΑΝΩΓΕΙΑΝΗ ……………………………8,00€ 
ΝΩΠΟΣ ΑΝΘΟΤΥΡΟΣ ……………………………8,00€ 
ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΜΕ ΚΡΗΤΙΚΑ ΤΥΡΙΑ 
Για 2 άτομα. 13,00€                         Για 4 άτομα. 22,00€ 
Στην κρητική διατροφή δεν μπαίνει ότι λάχει  
Για βάση ελαιόλαδο παρθένο πρέπει να χεί!!! 
 

 



ΟΡΕΚΤΙΚΑ 

ΦΕΤΑ ΜΕ ΜΕΛΙ ΣΟΥΣΑΜΙ ΚΑΙ ΦΑΣΚΟΜΗΛΟ ……………………………9,00€ 
 
ΧΕΙΡΟΠΟΙΤΗΤΗ ΠΙΤΑ ΜΕ ΚΡΗΤΙΚΑ ΤΥΡΙΑ ……………………………11,00€ 
Γραβιέρα ,τυρομαλάκα, ανθότυρο, ξυνομηζύθρα. 
 
ΠΑΤΑΤΕΣ ΜΕ ΤΗΝ ΦΛΟΥΔΑ ΑΥΓΑ ΚΑΙ ΣΤΑΚΑ ……………………………9,00€ 
Η στάκα προέρχεται από την τσίπα (βούτυρο) του γάλακτος, η οποία σχηματίζεται στην 
επιφάνεια του φρέσκου γάλακτος. 
 
ΠΑΤΑΤΕΣ ΧΩΡΙΑΤΙΚΕΣ  ……………………………5,00€ 
Τηγανητές κομμένες στο χέρι. 
 
ΝΤΟΛΜΑΔΑΚΙΑ  ΑΜΠΕΛΟΦΥΛΛΟΥ ……………………………9,00€ 
Παραδοσιακά κρητικά ντολμαδάκια γεμισμένα με ρύζι, λαχανικά & φρέσκα μυρωδικά. 
 
ΑΓΓΙΝΑΡΕΣ ΛΕΜΟΝΑΤΕΣ ΣΤΟΝ ΞΥΛΟΦΟΥΡΝΌ……………………………9,00€ 
 
ΚΟΛΟΚΥΘΟΚΕΦΤΕΔΕΣ ……………………………8,00€ 
Συνοδεύονται με  γιαούρτι με αρωματικά βότανα  
 
ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ ΤΗΓΑΝΗΤΑ ……………………………8,00€ 
 
ΑΜΑΝΙΤΟΙ ΨΗΤΗ ……………………………9,00€ 
Με ελαιόλαδο, λεμόνι συνοδεύονται με ξύγαλο  
 
*ΠΙΤΑΡΑΚΙΑ ΑΝΑΜΕΙΚΤΑ ……………………………8,00€  
Χορτόπιτάκια & μυζηθροπιτάκια  
 
ΧΟΧΛΙΟΙ ΜΠΟΥΜΠΟΥΡΙΣΤΟΙ/ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟΙ ……………………………10,00€ 
Σαλιγκάρια με αρισμαρί, χοντρό αλάτι, σβησμένο σε ξύδι από κρασί. 
 
ΠΑΤΑΤΑ ΟΦΤΗ ΜΕ ΣΥΓΚΛΙΝΟ ……………………………11,00€ 
Γραβιέρα και αυγο 
 
ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ……………………………9,00€ 
Σερβιρισμένα με φρεσκοκομμένες πατάτες.  
 
ΑΠΑΚΙ καπνιστό  …………………………… 10,00€ 
Σβησμένο με μαρουβά κρασί και ψητά τοματίνια. 
 
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΞΥΔΑΤΟ /ΚΑΠΝΙΣΤΟ ………………………………10,00€ 
Στο τηγάνι 
 
ΤΗΓΑΝΙΑ ΜΕ  ΚΑΠΝΙΣΤΗ ΠΑΝΣΕΤΑ ……………………………10,00€ 
 
ΑΡΝΙΣΙΑ  ΣΥΚΩΤΑΡΙΑ ……………………………11,00€ 
Στο τηγάνι με ξύδι και αρισμαρί 
 
  



 

ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΑ 
 
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΚΡΗΤΙΚΟ ΠΙΛΑΦΙ ……………………………18,00€ 
Με Ζυγούρι βραστό & πιλάφι στον ζωμό του, με στάκα & φρεσκοστυμμένο λεμόνι. 
 
ΑΝΩΓΕΙΑΝΗ ΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ ……………………………10,00€ 
Σε ζωμό αμνοεριφίου με τριμμένο ανθότυρο. 
ΜΕ σπαγγέτι η σκιουφικτά.  
 
ΚΡΗΤΙΚΟ ΜΑΓΓΙΡΙ  ……………………………17,00€ 
Με βραστό κρέας και ανθότυρο 
Γενιές πολλές μεγάλωσε στην Κρήτη το Μαγγίρι 
ζυμαρικών παράδοση που ο χρόνος δεν τη φθείρει 
 
ΤΣΙΓΑΡΙΑΣΤΟ ΜΕ ΦΡΕΣΚΙΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΠΑΤΑΤΕΣ ……………………………18,00€ 
Αρνάκι αργοψημένο με κρασί Μαρουβά. 
 
ΑΙΓΑ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΗ ……………………………17,00€ 
Με σκιουφιχτά & γραβιέρα Κρήτης. 
 
ΜΕΛΙΤΣΑΝΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ 
Με ξυνόχοντρο, ψητά λαχανικά και καπνιστή γραβιέρα……………………………12,00€ 
 
 

ΛΑΔΕΡΑ ΗΜΕΡΑΣ 

Ρωτήστε ηντά μαγειρέψαμε σήμερα!!!! 
 
 
 
 
 

ΑΝΤΙΚΡIΣΤΑ Η’ ΟΦΤΑ 
Οφτός (από το οπτός) σημαίνει ψημένος, ψητός. 
 
ΑΡΝΙ  48,00 € / kg 
ΚΑΤΣΙΚΙ 48,00 € / kg 
ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ 32,00 € / kg 
ΜΕΝΟΥΖΑ (Κοκορέτσι) 34,00 € / kg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



ΨΗΤΑ ΤΣΙ ΩΡΑΣ 
 
ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΧΟΙΡΙΝΗ ……………………………28,00€ 
Σπαλομπριζόλα (1200γρ) από ντόπιο χοιρινό κρέας. Συνοδεύεται με  σαλάτα εποχής. 
 
ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ ……………………………24,00€ 
Συνοδεύεται με οφτή πατάτα με κρητικά μυρωδικά 
 
ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ  ……………………………16,00€ 
Συνοδεύεται με πουρέ σπαστής πατάτας 
 
ΧΟΙΡΙΝΑ ΜΠΡΙΖΟΛΑΚΙΑ   ……………………………14,00€ 
Συνοδεύεται με φρέσκιες πατάτες. 
 
ΦΙΛΕΤΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  ……………………………15,00€ 
Συνοδεύεται με φρέσκιες πατάτες. 
 
ΑΡΝΙΣΙΑ ΠΑΙΔΑΚΙΑ ΣΤΗΝ ΣΧΑΡΑ ……………………………………44,00€  ΚΙΛΟ 
 
ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΡΕΑΤΙΚΩΝ  ΤΣΙ ΠΑΡΕΑΣ  μεγάλη  ……………………………40,00€  
ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΡΕΑΤΙΚΩΝ  ΤΣΙ ΠΑΡΕΑΣ  μικρή  ………………………………24,00€  
Λουκάνικό καπνιστό, μπριζολάκια, μπιφτέκια μόσχου, φιλετάκια κοτόπουλο. 
Συνοδεύεται με φρέσκιες πατάτες. 

 
 
 
ΛΑΧΤΑΡΙΣΤΑ ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ 
 
Γλυκειά 'ναι η σοκολάτα σου όμως πολύ απέχει 
απ' το γλυκό σου το φιλί που χορτασμό δεν έχει 
 
 
*ΣΦΑΚΙΑΝΟΠΙΤΑ ……………………………8,00€ 
Χειροποίητη πίτα με ξινομυζήθρα και μέλι. 
 
ΣΟΥΣΑΜΟΠΙΤΑ ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ ΑΝΘΟΤΥΡΟ ……………………………8,00€ 
 
ΜΥΖΗΘΡΟΠΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ……………………………9,00€ 
Το κρητικό τσιζκεικ !!!! 
 
ΤΡΑΓΑΝΟΙ ΛΟΥΚΟΥΜΑΔΕΣ ΧΑΝΙΩΤΙΚΟΙ ……………………………6,00€ 
Με μέλι και σουσάμι. 
 
Στις σαλάτες χρησιμοποιούμε έξτρα παρθένο ελαιόλαδο.  
Τηγανίζουμε σε ηλιέλαιο  
*Κατεψυγμένα προιόντα  
 
 
 
 

 



ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΧΥΜΑ ΚΡΑΣΙΑ 

Νά 'χετε καλή όρεξη λέω με την καρδιά μου 

και ανε πίνετε κρασί πιείτε και στην ..υγειά μου! 

 

Βιδιανό λευκό ξηρό  12,00€ / λίτρο  

Μαλαγουζιά λευκό ξηρό  14,00€ / λίτρο 

 Αγιωργίτικο κόκκινό  ξηρό 12,00€ / λίτρο  

Ροζέ ξηρό 12,00€ / λίτρο  

Μαρουβάς  Ρωμέικο σταφυλή   παλαιωμένος 3 χρόνια  15,00€ / λίτρο  

Ημίγλυκο λευκό 14,00€ / λίτρο  

Ημίγλυκο κόκκινο 14,00€ / λίτρο  

 

ΤΣΙΚΟΥΔΙΑ 

Καραφάκι     200ml 7,00€  

Ρακόμελο Καραφάκι 200ml 9,00€ 

 

ΤΣΙΠΟΥΡΟ 

Μπαμπατζίμ Χωρίς Γλυκάνισο 200ml 10,00€ 

Χατζόπουλος Χωρίς Γλυκάνισο 200ml 10,00€ 

 

ΟΥΖΟ 

ΜΙΝΙ                                               200ml 10,00€ 

ΒΑΡΒΑΓΙΑΝΝΗ                              200ml 10,00€ 

 
 
  



ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ  

COCA-COLA 3,00 € 

COCA-COLA LIGHT 3,00 € 

COCA-COLA ZERO 3,00 € 

ΓΚΑΖΟΖΑ 3,00 € 

ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΜΠΛΕ 3,00 € 

ΠΟΡΤΟΚΑΛΑ ΚΟΚΚΙΝΗ 3,00 € 

ΛΕΜΟΝΑΔΑ 3,00 € 

ΣΟΔΑ  2,50 € 

ΚΡΥΟ ΤΣΑΙ ΛΕΜΟΝΙ 500ml 4,00 € 

ΚΡΥΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΤΣΑΙ 0% 500ml 4,00 € 

ΞΥΝΟΝΕΡΟ ΦΛΩΡΙΝΗΣ 330ml 3,00 € 

ΞΥΝΟΝΕΡΟ ΦΛΩΡΙΝΗΣ 750ml 6,00 € 

ΝΕΡΟ 2,00 € 

 

ΜΠΥΡΕΣ  

FIX ΒΑΡΕΛΙΣΙΑ 330ml 4,00€ 

FIX ΒΑΡΕΛΙΣΙΑ 500ml 5,50€  

KAISER ΒΑΡΕΛΙΣΙΑ 500ml 5,50€ 

FIX Άνευ 3,00€ 

KAISER ΦΙΑΛΗ 330ml 4,00€ 

MYTHOS ΦΙΑΛΗ 330ml 3,50€ 

CRΑFT LAGER 500ml  6,00€ 

CRΑFT WEISS 330ml  4,50€ 

 

Ανε ευχαριστηθήκατε σε γεύσεις ,σέρβις, τρόπο 

Θα δείξει αν πείτε φεύγοντάς πως άξιζέ τον κόπο!!! 

 

 

 

 


